I'hygiéne du travail se définit comme une discipline scientifique qui anticipe, recon-
nait, évalue et maitrise les risques pour la santé dans |'environnement professionnel.
Depuis 1984, la Société Suisse d'Hygiéne du Travail (SSHT) rassemble les personnes
intéressées par une discipline qui occupe 20'000 personnes dans le monde.
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Le champ d'investigation de I'hygiéne du travail ne se limite pas & l'industrie

L’hygiéne du travail ou le regard de I'ingénieur sur I'envi-
ronnement professionnel

['hygiéniste du travail utilise les techniques de |'ingénieur pour
décrire les conditions de travail ef s'assurer, entre autres, que
tout @ été mis en ceuvre pour respecter les normes d'exposi-
tion professionnelle. Il affectionne ainsi la mesure ou le calcul
Mais avant tout, il va utiliser son expérience des processus de
production, so connaissance des produits toxiques, en parti-
culier, pour mettre en ceuvre une siratégie de maitrise du ris-
que. Cette derniére implique aussi une compréhension élargie
des condifions de travail. Lacoustique, le climat, et 'organi-
sation du travail sont autant d'aspects pris en compte dans

celte démarche.

L'hygiéne du travail par définition multidisciplinaire

l'hygiéniste du travail contribue par I'analyse de risque au dia-
gnostic du medecin du fravail qui soupgonne une maladie pro-
fessionnelle. Dans le cadre de lo protection de la maternité, il
collabore avec |'ergonome pour I'analyse du poste de ravail
Il renseigne 'ingénieur ou le chargé de sécurité par exemple
sur |'efficacité de mesures de protection individuelles ou sur la

qualité d'une ventilation.
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La SSHT: une association au service de la qualité d'une
profession

La Société Suisse d'Hygiéne du Travail est ouverte a toutes les
personnes intéressées, professionnels ou non. Néanmoins, la
SSHT assure officiellement la reconnaissance du titre d'hygié-
niste du travail en Suisse selon |'ordonnance sur les qualifica-
tions des spécialistes de la sécurité au travail. Elle tient @
jour la liste des hygiénistes reconnus sur sa page Internet

www.sgah.ch

La SSHT soutient le développement de |'hygiéne du travail en
Suisse. Elle encourage en particulier les échanges entre insti-
tutions et individus par des conférences. Elle s'engage pour
une éthique professionnelle en hygiéne du travail et promeut
la santé au travail sur la place publique et au niveau politique.
Le code d'éthique est disponible en ligne.

La SSHT participe au développement de |'hygiéne du travail au
niveau professionnel collaborant au conseil de direction du
cours postgrade en santé au trovail donné conjointement par
'Ecole Polytechnique de Zurich et par I'Université de Lausanne
Au niveau national, la SSHT est membre de |'association
faitiere des spécialistes en santé et sécurité au travail, suisse-
pro. Elle est en outre membre fondatrice de |'association inter-
nationale d'hygiéne du tra-
vail (IOHA)

«|'expertise de I'hygiéniste du tra
vail permet de conseiller les entre-
prises sur les mesures techniques
de protection et de vérifier leur
efficacite.»




